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@⑯ 病 : その 種類 と 治療 法 : 





病 に は 心 の 病 と 体 の 病 の 2 種類 が あり 、 心 の 病 は 更に 2 種類 に 分 類 さ れ ま す 。 





1 一 信仰 上 の 病 : 偉大 か つ 荘 厳 な る アッ ラー は 偽 信者 に 関し て 、 こ う 仰 ちら れ て いま す : 
抱 彼 らち の 心 の 中 に は 病 が ある 。 そ し て アッ ラー は その 病 を 増幅 な され た 。 彼 ら に は 彼ら が 
(真理 を ) 嘘 と し て いた こと ゆえ の 、 痛 まし い 懲 凡 が あろ う 。EB (クル アー ン 2 : 10) 


2 一 欲望 の 病 : 偉大 か つ 昔 厳 な る アッ ラー は 信仰 者 の 母 た ち (預言 者 の 妻たち ) に 関し 
て 、 こ う 仰 られ て いま す : 中 そ し て (誤解 や 疑念 、 誘 惑 な どの 原因 と な る よう な ) 曖昧 で 
な よ な よ と し た 物言い を し て は な ら な い 。 そ うす れ ば 心 に 病 の ある 者 が 、 揺 らい で し まう 
か も し れ な い 。 西 (クル アー ン 33 : 32) 








一 方 体 の 病 と は 、 体 が か か る 病気 や 疾患 の こと を 指し ます 。 

そし て 心 の 病気 の 治療 法 は 、 使 徒 た ち (彼ら に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) を 介 

て で し か 、 知 り 得 る こと が 出来 ませ ん 。 と いう の も 全 2 
され た お 方 、 及 びそ の 美 名 と 属性 と 行為 と 法 を 知り 、 ま た か れ の お 悦び に な られ 愛 で ら れ 
る こと を 行い 、 か れ の 禁止 され 訳 わ れる こと を 條 ける こと な し に は 、 心 の 健常 は 実現 され 
得 な いか ら で す 。 
また 体 の 病 に も 2 種類 あり ます : 1 つ は 錠 え や 渦 き や 疲労 な ど 医学 療法 を 必要 と し な い 
類 の も の で 、 そ れ は 理性 が ある な い に 関 わら ず 、 ア ッ ラ ー が 全て の 生物 に 対し て お 創り に 
な られ た も の で す 。 

そし て も う 1 つ は 通常 の 医薬 、 あ る い は 神 的 な 治療 法 、 も し く は その 両方 を 用 いて 治療 
を 施す と ころ の 、 あ る 種 の 熱 慮 や 調査 を 必要 と する も の で す 。 














信心 の 病 : 





心 の 病 と は 、 心 が 健常 で 正しい 状態 で は な く な る こと で す 。 つ まり 心 の 健常 と は 真理 を 
知り 、 そ れ を 愛す る こと で あり 、 ま た それ を 何 に つけ て も 優先 する こと で す 。 一 方 心 の 病 
気 と は 真理 に 対す る 疑 信 で やっ た り 、 ま た それ 以外 の 何 か を 真理 に 優先 さす たり する こと 
で す 。 そ し て 偽 信 者 の 病気 と いう の は 疑念 と 信仰 上 の それ で あり 、 罪 深い 者 た ちの 病 は 欲 
望 に お ける それ な の で す 。 ま た 他 に も 虚栄 心 や 秦 り 、 自 惚れ 、 始 心 、 短 慢 さ 、 権 威 欲 、 
地上 に お ける 名 人 準 欲 な どの 心 の 病 が あり ます が 、 こ れ ら は 全て 信仰 上 の 病 と 欲望 に よる 病 
の 複合 物 で す 。 健 常 さ と 、 あ ら ゆ る 害悪 や 試練 か ら の 無事 を 祈り まし ょ う 。 
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@ 人 間 と ジン か ら な る シャ イタ ー ン の 悪 の 放 巡 : 


1 一 アッ ラー は 人 間 の 敵 に 対し て は 優し さと 種 や か さ 、 そ し て 善行 を も っ て 対処 する こ 
と を 命じ られ て いま す 。 そ れ は 彼 が 元 来 の よい 性 質 へ と 戻り 、 親 愛 と 高徳 へ と 導 か れる よ 
うに する た め な の で す 。 崇 高 な る アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : 中 そし て 乱 行 と 悪行 は 同 
じ で は な い 。 (悪行 を も っ て 対 さ れ て も 、 そ れ に ) よい 行い で も っ て 応じ て や る の だ 。 そ 
うす れ ば あな た に 敵対 し て いた 者 も 、 親 愛 で 近 し い 者 と な る で あろ う 。 し か し この 行い は 、 
忍耐 強い 者 、 そ し て 大 いな る 報奨 を 約束 され た 者 に し か 到達 すろ こと は 出来 な い の だ 。 
(クル アー ン 41 : 34 一 35) 








クー まだ 人 民夫 が つろ の 性 厳 お る アデ アッ ラー は 、 シャ イタ ー シ と と いう 敵 に 対し て は デッラ テー の ご 
加護 を を う よ う に 命じ られ て いま す 。 彼ら に 関し て は いか な る 甘 言 や 療 行 を 施す こと も 許 
され ませ ん 。 と いう の も 彼ら の 本 質 は アー ダム の 子 ら (人 類 ) を 迷 妄 へ と 導く こと と 、 彼 
ら に 対す る 憎悪 で ある か ら で す 。 崇高 な る アッ ラー は こ う 仰 られ て いま す : 叩 そ し て も し 
シャ イタ ー ン か ら の 悪 の 嘱 き に よっ て そそ の か され た 時 に は 、 ア ッ ラ ー に ご 加護 を 如 う の 
だ 。 実 に か れこ そ は 全て を お 聞き に な り 、 ご 存 知 に な られ る お 方 で ある 。 西 (クル アー ン 
41 : 36) 














念 天使 と シャ イタ ー ン は まる で 昼夜 の 交代 の よう に 、 ア ー ダ ム の 子 ら の 心 を 目 ま ぐ る し 
く 交代 し て 訪れ ます 。 そ れ ゆ え あ る 者 の 夜 は その 昼 よ り 長 く 、 ま た ある 者 の 昼 は その 
夜 よ り 長 い の で す 。 そ し て 中 に は ずっ と 夜 の 中 に 居 続 ける 者 も いれ ば 、 ず っ と 昼 の 中 
に 居 続 ける 者 も いま す 。 天 使 は アー ダム の 子 ら の 心 を 善行 や 真理 な ど に よっ て 鼓舞 し 
ます が 、 一 方 シャ イタ ー ン は 彼ら を 悪 や 不信 仰 へ と 誘 惑 し ます 。 そ し て アッ ラー が 人 
間 に 命じ られ た いか な る こと に 関し て も 、 シ ャ イタ ー ン は 2 通り の 誘惑 の 仕方 で 妨害 
し よう と し ます 。1 つ は アッ ラー の 命 に お ける 極端 な 行き 過ぎ 、 そ し て も う 1 つ は そ 
こ に お ける 怠慢 で す 。 


























@ デー ダム の 子 ら に 対す る シャ イタ ー ン の 敵 係 心 : 


偉大 か つ 昔 厳 な る アッ ラー は か れ の 合 が 課さ れ た 者 た ち - 人 間 と ジン - に 対し 、3 つの 

基本 的 な 恩恵 を お 恵み に な り ま し た 。 そ れ ら は : ① 理 性 、② ず 宗教 、③ 選 択 の 自由 で す 。 そ 
し て アプ クー スズ 1 こそ は これ ら の 恩恵 を 、 そ の 主 へ の 反逆 に お いて 悪用 し た 最初 の 者 だ っ た 
の で す 。 し か も 彼 は そこ に お いて 固執 し まし た 。 そ し て 彼 は アー ダム の 子 ら を 地獄 の 道 連 
れ と すべ く 、 復 活 の 日 まで 彼ら を 悪 へ と 誘惑 し 、 罪 を 飾り 立て て 欺 か せる と いう 最悪 の 形 
で それ ら の 恩恵 を 利用 する お 許し を 請願 し た の で す 。 




















1 訳者 注 : イ ブリ ー ス は 元 来 は ジン で あっ た も の の 、 ア ッ ラ ー が 全て の 天使 た ち に アー ダム (アダ ム ) 
の 前 で サジ ダ ( 伏 礼 ) する よう に 命じ られ た 際 、 高 慢 に な っ て 従い ませ ん で し た 。 そ れ で 彼 は 審判 の 日 ま 
で 人 間 と ジン を アッ ラー の 正しい 教え か ら 惑 わせ て 迷 記 の 道 へ と 誘い 込み 、 地 獄 の 道連れ に し よう と 企む 
悪魔 と な っ た の で す 。 
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1 一 雄 高 の ア ッ ラ ー は こう 仰 ら れ ま し た : 史実 に シャ イタ ー ン は あな た 方 に と っ て の 瑞 
で ある 。 ゆえに (アッ ラー へ の 服従 行為 を も っ て ) 彼ら を 敵 と する の だ 。 実 に 彼 は その 徒 
党 を 地獄 の 業火 の 住民 と すべ く 、 手 招き し て いる 。 (クルアーン 85 : 6) 





2 一 至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : 実 に シャ イタ ー ン は 、 人 間 に と っ て の 明 ら 
か な る 敵 で ある 。 思 (クルアーン 12 : 5) 








8 一 ジー ビル ・ ブ プン ッッ ア デブ ドッ テー ( 修 合 に アッ ラー の ご 清 憶 あれ) 信 言 いま し た 
「 私 は 、 ア ッ ラ ー の 使徒 (後に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) が こう 言う の を 聞き まし 
た :“ ア プク ター スズ の 玉座 は 海 の 上 に あり 、 彼 は そこ か ら 遠 征 団 を 出征 させ 、 人 々 を 試練 に 
か け て いる 。 そ し て 彼ら の 内 で 最も 偉大 で ある と 目 さ れる 者 は 、 最 も 人 間 を 試練 に か ける 
者 な の で ある 。"」( ム スリ ム の 伝承 2) 





⑯ シャ イタ ー ン の 敵 悔 心 の 表れ : 


シャ イタ ー ン の 人 間 に 対 する 敵 必 心 の 形 と 種類 は 様々 で す が 、 例 えば 次 に 挙げ る よう な 
も の が あり ます : 





アー ダム の 子 ら を 診 惑 し 、 悪 や 罪 を 美しく 飾り 立て て 見 せ 、 そ し て (彼ら が その 選 
に か か っ た ら 、 彼 ら の 行動 に 関す る 責任 か ら の ) 自ら の 潔白 を 訴え る こと 。 


アー ダム の 子 ら の 諸々 の 行い に お いて 、 そ の 路 き で も っ て 惑わ せる こと 。 


アー ダム の 子 ら を 迷わ せ 、 嘘 偽り の 約束 を し 、 根 拠 も な く 努 力も 伴わ な い 希 望 的 観 
測 を させ 、 役 ら の 間 に 悪 を 誘発 させ る こと 。 


彼ら を アッ ラー へ の 反逆 行為 や 、 非 合法 な 物事 へ と 導く こと 。 


アー ダム の 子 ら の 善行 の 前 に 立ち は だ か り 、 そ れ ら を 妨害 し 、 諦 め さ せ 、 そ こ に 障 
害 を し つら え 、 彼 ら を 恐怖 に 陥れ る こと 。 


彼ら を 扇動 し 、 互 い の 敵 対 心 や 憎悪 を か き 立 て る こと 。 


彼ら の 間 に 怒 婦 や 候 恨 を 催さ せる こと 。 


様々 な 悪 や 疾患 な ど で 彼 ら を 害し 、 許 す 限 り の 全て の も の を 用 いて アッ ラー の 道 か 
ら 遠 ざけ よう と する こと 。 





2 サビ ヒビ ー フ ・ ム スリ ム (2813)。 





朝 遅 くま で 眠り 込む よう 、 し も べ の 耳 の 中 に その 民 を 垂らす こと 。 そ し て その 頭 に 
結び 目 を くく りつ け 、 そ れ で も っ て 目覚 め を 妨害 する こと 。 





こう し て シャ イタ ー ン の 言う 事 を 聞き 、 従 う 者 は 、 彼 ら の 徒党 と な り ま す 。 そ し て 審判 
こ は 彼 と 共に 難 集 され る の で す 。 一 方 主 に 従い 、 シ ャ イタ ー ン と 祝 を 分 か つ 者 は 、 彼 
に 対し て の アッ ラー か ら の 守護 を 授かり 、 天 国 に 入る こと で し ょ 2 う 。 





1 一 至高 の アッ ラー は こう 仰 ら ちら れ まし た : 的 彼ら は シャ イタ ー ン に と ら わ れ 、 そ れ で ア 
ッ ラ ー の ズ ケ クル ( 念 唱 ) を 忘れ させ られ た の で ある 。 彼ら こそ は シャ イタ ー ン の 徒党 。 
シャ イタ ー ン の 徒党 こそ は 損失 者 で は な い の か ?EB (クル アー ン 58 : 19) 





2 一 至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : 的 (アッ ラー は ) 仰っ た :「( ア プク ー ズ よ 、) 
行く の だ 。 そ し て 彼ら の 内 、 お 前 に 従っ た 者 た ち も 。 地獄 の 業火 こそ が あな た 方 へ の 万 全 
な る 報い で ある 。 そ し て お 前 の 声 で も っ て 、 彼 ら の 内 お 前 に 許さ れ た 者 た ち を ( 悪 へ と ) 
扇動 し 、 お 前 の 騎兵 と 歩兵 で も っ て あら ゆる 策謀 を 尽く す の だ 。 そ し て ( 非 合 法 な ) 財 や 
子孫 (を 作る こと ) に お いて 彼ら に 力 を 貸し 、( 復 活 な ど は な いと いう 嘘 の ) 約束 を する 
の だ 。」 実 に シャ イタ ー ン の 約束 する こと は 虚妄 以外 の 何 も の で も な い 。「 し か し お 前 は わ 
れ ら (アッ ラー の こと ) の (信仰 者 の ) し も べた ち に 対し て は 、 何 の 権威 も 有 さ な い 。」 
そし て あな た の 主 は 、( 全 て の 物事 を ) 委ね る の に 十分 な お 方 な の で ある 。 吸 (クル アー 
ン 17 : 68 一 65) 





3 一 上 デ ジラ ャ アン アモ ー* ン アー キテ ( 彼 に アッ ラー の ご 清 憶 あ れ ) 4 き 言い まし た : 
「 私 は 、 ア ッ ラ ー の 使徒 ( 彼 に アッ ラー 人 BDP の 
た : “シャイ ター ン は 、 様 々 な 道 で アー ダム の 子 ら を 待ち 伏せ し て いる 。 例 えば 、 彼 は イ 
スラ ー ム の 道 に お いて 人 間 を 待ち 伏せ する 。 そ し て こう 言う の だ : 「 一 体 お 前 は イス ラー 
ム に 改宗 し 、 お 前 の 、 そ し て お 前 の 父 や 祖父 の 宗教 を 捨て る と いう の か ?」 し か し 彼 は そ 
の 誘い を 蹴り 、 イ スラ ー ム に 改宗 する 。 

それ か ら (シャ イタ ー ン は ) と ジュ 2 の 道 に お いて 人 間 を 待ち 伏せ する 。 そ し て こ 

の の の っ 人 体 お 前 は と ジジ を し 午 和 MR058 叶 SSENN28NG の お 2 
者 と は 、 ま る で つなが れ た 馬 の よ うな も の な の だ ぞ 。」 し か し 彼 は その 誘い を 蹴り 、 と ジ 
8 

それ か ら (シャ イタ ー ン は ) ジ ハ ー ム た の 道 に お いて 人 間 を 待ち 伏せ する 。 そ し て こう 言 
う の だ : 「 一 体 お 前 は 、 生 命 と 財 を 投げ 打つ ジ ハ ー ム な ど を する と いう の か ? お 前 は 戦い 、 
殺さ れ 、 そ し て お 前 の 妻 は 礁 われ 、 財 は ふん どら れ て し まう の だ ぞ 。」 し か し 彼 は その 誘 
い を 蹴り 、 ジ ハー を する 。“ 














3 訳者 注 :「 ヒ ジュ ラ 」 の 元々 の 意味 は 何 か を 避け る こと を 意味 する が 、 こ こ で は マッ カ か ら マ ディ ー ナ 
へ の 宗教 迫害 を 回 避 し て の 移住 、 い わ ゆ る 「 聖 怖 」 の こと 。 
6 























そし て アッ ラー の 使徒 ( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た : “これ ら 
の こと を する 者 た ち は 、 僅 大 か つ 荘 厳 な る アッ ラー に よっ て 天国 に 入れ られ る 権利 を 有 す 
の 9 めのう 2 マ (ブフ マンマ ドイ ンー ナ ザ サー イ イー の 令 承 り 


⑯ シャ イタ ー ン の 道 : 


人 間 の 歩く 道 と いう の は 左右 前 後 の 4 方 向 で す が 、 シ ャ イタ ー ン は これ ら 全 て の 方 向 に 
待ち 構え て いま す 。 
また し も べべ が 服従 行為 の 道 を 行け ば 、 そ こ に も や は り シ ャ イタ ー ン が お り 、 彼 は どう に 
か し て それ を 諦め させ 、 そ の 歩み を 遅らせ 、 妨 害し よう と し ます 。 

そし て も し 反逆 行為 の 道 を 行く な ら ば 、 シ ャ イタ ー ン は 彼 を 押し 、 彼 に 奉仕 し 、 援 助 し 、 
その 行い を 美しく 飾り 立て る で し ょ う 。 














至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : 角 (アプ ター ズ は ) 言っ た :「 あ な た が 私 を 感 わ 
され た よう に 、 私 も 必ず や 彼ら を (そそ の か し て ) 正しい 道 か ら 逸 ちり せ まし ょ う 。 そ し て 
彼ら の 前 後 左 右 か ら 襲 い 掛 か り ま し ょ う 。 あ な た は 彼ら の 多く が 、( あ な た に 対し て ) 感 
謝 深い 者 で は な いこ と を ご 覧 に な る は ず で す 。」 思 (クルアーン 7 : 16 一 17) 


信 シャ イタ ー ン の 入り 口 : 





シャ イタ ー ン が 人 間 の 所 に や っ て 来る 入り 口 に は 、3 種類 あり ます : ① 欲 望 、② 慎 怒 、 
そし て ⑨③ 倒 錯 で す 。 欲 望 は 動物 的 な 性 質 の も の で あり 、 人 間 は それ に よっ て 自ら に 不正 を 
働き ます 。 食欲 さや 音 益 な ど は 、 こ れ を 原因 と し て いま す 。 
また 慎 怒 は 猛獣 的 な 性 質 の も の で あり 、 和 欲望 より も 大 き な 害 を も た らし ます 。 人 は 怒り 


ご ヽ 














に よっ て 自ら と 他人 に 不正 を 働く の で あり 、 自 惚れ や 高慢 さ な ど は これ は 原因 と し て いま 
す 。 

一 方 倒 錆 は シャ イタ ー ン 的 な 性 質 の も の で あり 、 慎 怒 よ り も 大 き な 害 を も た らし ます 。 
人 は 倒 錆 に よっ て 、 シル ク 5 や 不信 仰 な ど に お いて その 創造 主 に 対す る 不正 を 働き ます 。 不 
信仰 や 宗教 改変 な ど は これ を 原因 と し て いま す 。 

そし て 被 造物 の 罪 の 大 半 は 、 動 物 的 な も の で す 。 と いう の も 多く の 者 は それ 以上 の 段階 
に 達する 能力 を 持ち 合わ せ て いな いか ら で あ り 、 こ の 入り 口 を 経由 し て 他 の 範 購 に 入っ て 
行く の で す 。 














@ シャ イタ ー ン の 集 略 : 





を 真正 な 伝承 。 ス ナン ・ ア ンー ニナ サー イー (3184)、 サ ヒー フ ・ ス ナン ・ ア シー ニナ サ ー イ ー (2987)、 ム 

スナ ド ・ ア フ マ ド (16054)。 文 章 は アン ニナ サー イー の も の 。 ア ッ ニ スイ ルス イラ ト ・ ア ッ ニ サ ヒ ー ハ 
(2979) 参照 。 

5 訳者 注 :「 タ ウ ヒ ー ド と イー マー ン 」 の 章 の シル ク の 項 を 参照 の こと 。 











全 世 界 の 全て の 悪 の 原因 は シャ イタ ー ン で す が 、 そ の 悪 は 7 つの 策略 に 要約 され ます 。 
アー ダム の 子 ら は 常に その 内 の どれ か 、 あ る い は 全て に 足 を 踏み 入れ て いる も の で す 。 


1 一 まず シャ イタ ー ン が し も べから 望む 最大 の 悪 は 、 不 信仰 と シル ク の 悪 、 及 び ア ッ ラ 
ー と その 使徒 に 対す る 反感 で す 。 





2 一 そし て その 目的 を 達成 出来 な けれ ば 、 シ ャ イタ ー ン は それ に 次 ぐ 悪 で ある 宗教 改変 
へ と いざ な いま す 。 








3 一 そし て それ が 出来 な けれ ば 、 様 々 な 大 罪 6 に 移り ます 。 
4 一 そし て その 次 は 小 罪 7 で す 。 


5 一 そし て 以上 の こと さえ 叶わ な けれ ば 、 罪 で も な い 代 わり に 報 扱 も な いよ うな 合法 的 
な 物事 に し も べ を 没頭 させ 、 服 従 行為 や 義務 行為 に お いて お ろ そ か に させ よう と し ます 。 





6 一 そし て それ も 叶わ な けれ ば 、 し も べ を 報奨 の 優る 行為 か ら 遠 ざけ 、 よ り 報 奨 の 少な 
い 行為 に 勤 し め よう と し ます 。 例 える な ら ば 、 任 意 の 崇拝 行為 に 勤 し ま せ 、 肝 心 の 義務 的 
崇拝 行為 を お ろ そ か に させ た りす る こと で す 。 








7 一 そし て 以上 全て に お いて 失敗 すれ ば 、 人 間 と ジン か ら な る 彼 の 徒党 を も っ て 、 様 々 
な 手段 を 用 いて し も べべ の 了 邪魔 や 妨害 を 試み ます 。 こ の よう に 信仰 者 は アッ ラー に お 目 に か 


か る その 日 まで 、 ジハード が (努力 奮闘 する こと ) の 中 に ある の で す 。 アッラー に その ご 援 
助 と 私 た ちの 堅固 さ を 願 いま し ょ う 。 











⑯ し も べ を シャイ ター ン か ら 守 る や も の: 


し も べ は 、 聖 クシ アー ン の 言葉 と 預言 者 の 正しい 伝承 の 中 で 確証 され た も の の 中 に ある 
が ゥ デー (祈願 ) や ズン ク グル ( 念 唱 ) で も っ て 、 自 ら を シャ イタ ー ン か ら 守 り 、 か つ そ の 
悪 か ら 身 を 防ぐ こと が 出来 ます 。 そ れ ら に は - アッ ラー の お 許し と 共に - 癒し と 慈悲 、 正 
し い 導 き と 現 世 と 来世 に お ける あら ゆる 悪 か ら の 守護 が ある の で す 。 そ れ ら の 主 な も の を 
挙げ て 行き まし ょ う : 








第 1 の 守護 : この 上 な く 偉 大 な る アッ ラー に 、 ご 加護 を 匂う こと 。 偉大 か つ 荘 厳 な る ア 
ッ ラ ー は その 使徒 に 、 あ ら ゆ る こと に お いて シャ イタ ー ン に 対す る か れ の ご 加護 を 如 う こ 





6 訳者 注 :「 大 罪 (カビ ー ラ )」 と は 、 そ れ に 対し 現世 に お いて 刑罰 が 適用 され た り 、 あ る い は それ を 犯 
すこ と で 来世 に お いて 地獄 を 警告 され て いた り 、 ま た アッ ラー の ご 慈悲 か ら の 放逐 や か れ の お 怒り を 招く 
こと と され て いる も の で す 。 例 と し て は シル ク や 殺人 、 ズ ィ ナ ー ( 淫 ) や 魔法 、 リ バー (不法 商取引 ) 、 
親不孝 、 嘘 の 堆 い な ど が あり ます 。 
7 訳者 注 :「 小 罪 (サギ ー ラ )」 と は 、 大 罪 に まで は 達し な い 罪 の こと 。 
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と を ご 命じ に な り ま し た 。 ま た クル アー ン の 読 衣 や 色 り 、 誘 惑 、 悪 夢 を 見 た 際 な ど に 
する こと を 特に 明確 に ご 命じ し に な り ま し た 。 











1 一 至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : 凶 そ し て も し レシ ャ イター ン か ら の 悪 の 嘱 き に 
0 アッ ラー に ご 加護 を 旭 う の だ 。 実 に か れこ そ は 全て を お 開 
き に な り 、 ご 存 知 に な られ る お 方 で ある 。 思 (クル アー ン 41 : 36) 





2 一 至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : 鍋 そ し て クル アー ン を 読む 時 に は 、 呪 われ た 
の ICE に ジワ の の 
全 に 委ね る こと ) する 者 た ち に 対し 、 彼 (シャ イタ ー ン ) は 何 の 権能 も 持ち 合わ せ て は い 
な い の だ 。6 (クル アー ン 16 : 98 一 99) 


第 2 の 守護 : アッ ラー の 御名 を 唱え る こと 。 ア ッ ラ ー の 御名 を 唱え る こと は シャ イタ ー 
ン か ら 身 を 守る こと で あり 、 ま た 彼ら が 人 間 と 飲食 や 性 交 、 家 の 入室 の 際 な ど あ ら ゆ る 状 
況 に お いて 同伴 し よう と する の を 防い で くれ ます 。 











1 一 ジャ ー ビ ル ( 彼 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) は 言い まし た :「 私 は 、 預 言 者 ( 彼 に アッ 
ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) が こう 言う の を 聞き まし た : “人 が 自分 の 家 に 入る 折 や や 食事 
の 際 に アッ ラー の 御名 を 唱え れ ば 、 シ ャ イタ ー ン は (その 仲間 た ち に 向かっ て ) こ 2 う 言 
う :!「 こ こ に は あな た 方 の 鐘 泊 り 出 来る 場所 も な けれ ば 、 夕 食 も な い 。」 そ し て も し 家 に 入 
っ た 時 に アッ ラー の 御名 を 唱え な けれ ば 、 シ ャ イタ ー ン は (その 仲間 た ち に 向かっ て ) こ 
う 言 う :「 ね ぐら に あり つい た ぞ 。」 そ し て 食事 の 際 に アッ ラー の 御名 を 唱え な けれ ば 、 シ 
ャ イタ ー ン は (その 仲間 た ち に 向かっ て ) こう 言う :「 ね ぐら と 食事 に あり つい た ぞ 。」"」 
(ムスリム の 伝承 8 








SN 2 選 寺 も 訂 U た の 用 ご の 休 
徒 ( 彼 に アッ ラー か ら の 平安 と 祝福 あれ ) は 言い まし た : “(性 交渉 の た め に ) 妻 の も と に 
この の の 
下さ い 。 そ し て あな た が 私 た ち に お 授け 下さ る も の か ら 、 シ ャ イタ ー ン を 遠ざけ て 下さ 
い 」 と 言う 者 は 、 も し その 時 彼ら の 間 に 子 供 が 授け られ る こと に な っ て いた の な ら 、 シ ャ 
イタ ー ン は その 子 を 害する こと が な いで あろ う 。"」 (アル テ ブ ハー リー と ムスリム の 伝承 
9 





第 3 の 守護 : 寝る 前 や 各 礼 拝 後 、 病 気 の 際 な ど に アル テス アウ ウ ァ が ター ン 30 を 読む こ 
と 。 





サ ヒ ー フ ・ ム スリ ム (2018)。 
サ ヒ ー フ ・ ア ル テ ブ ハー リー (7396) 、 サ ヒー フ ・ ム スリ ム (14834) 。 文章 は アル テ ブ ハー リー の も の 。 
者 注 : クル アー ン の 最後 の 2 章 の こと 。 





つど 
に 
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ウ ク パ プシ ・ ア デー ミル ( 役 に ア デッラ ー の ご 満悦 あれ ) は 言い まし た : 「 私 が デッラ ー 
の 使徒 ( 彼 に アッ ラー か ら の 平安 と 祝福 あれ ) と 共に アル ケー テ ジ ュ ン ン ァ リ と アル テー アプ アジ 
ー ク の 間 を 移動 し て いる 時 、 Se 
( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は : 釣 私 は 友 明 の 主 に ご 加護 を 願う 選 と 、 四 私 
は 人 間 の 主 に ご 加護 を 願う 所 で も っ て 、 ア ッ ラ ー の ご 加護 を を いま し た 。 そ し て 言い まし 
た :“ ウ ク バ よ 、 そ の 2 章 で も っ て ご 加護 を 人 如 う の だ 。 そ れ 以 上 の ご 加護 の 人 究 い 方 は な い 
の で ある か ら 。” また 私 は 、 彼 が 礼拝 を 率い る 時 に その 2 章 を 読む の を 聞き まし た 。」( ア 
デー*・ グ ダー ウー ド と アラ マ ド の 伝承 3) 

















第 4 の 守護 : アブ ー・ フ ライ ラ ( 彼 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) は 言い まし た :「 ア ッ ラ 
ー の 使徒 (後に アッ ラー か ら の 平安 と 祝福 あれ ) は 私 に 、 ラ マダ ー ン 月 の ゲタ ー ( 浄 財 ) 
の 保管 を 委任 し まし た 。 す る と ある 者 が や っ て 来 て その (保管 中 の ) 食料 か ら 盗 も うと し 
た の で 、 私 は その 者 を 捕まえ て 言い まし た : “お 前 を アッ ラー の 使徒 の も と に し ょ っ ぴい 
て や る 。” - 中 略 - する と (その 者 は ) 言い まし た : “就寝 する 際 に 、 ア ー ア ム ・ ア ル テ ク 
ケシ ジー (クル アー ン 2 : 255) を 読め 。 そ うす れ ば お 前 に 、 ア ッ ラ ー の 御 許 か ら の ご 加護 が 
ある だ ろう 。 そ し て お 前 が 起床 する まで 、 シ ャ イタ ー ン (悪魔 ) は お 前 に 近付け な い だ ろ 
人 話 を 聞い た 預言 者 は ) 言い まし た : “そい つ は 大 嘘つき だ が 、( そ の こ 

に 関し て 言え ば ) 真実 を 語っ た 。 そ いつ は シャ イタ ー ン だ っ た の だ 。”」 (アルテ ブ ハ ー 
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第 5 の 守護 : クル アー ン 雌 和牛 章 の 最後 の 2 節 を 読む こと 。 


ググ ーッ マヤ スウ ツー ドー アル ラー アシ サー リー ( 修 に デ ッ ラ ー の ご 病 悦 あれ ) は 言い まし 
た :「 ア ッ ラ ー の 使徒 ( 彼 に アッ ラー か ら の 平安 と 祝福 あれ ) は 言い まし た : “ 夜 に 雌牛 章 
の 最後 の この 2 節 を 読ん だ 者 は 、( あ ら ゆ る 悪 か ら 守ら れる の に ) それ で 十分 な の で あ 

」 (アル テ ブ ハー リー と ムスリム の 伝承 15) 








第 6 の 守護 : 雌牛 章 を 読む こと 。 








1 訳者 注 :・「 ア ル ニ ジ ュ フ ファ 」 は マデ ィ ー ナ の 南西 方 向 に ある 、 紅 海 沿岸 付近 の 町 の こと で す 。 当時 
ユダ ヤ 教 徒 が 住ん で いた と 言わ れ て いま す 。 
12 訳者 注 :「 ア ルニア ブ ワ ーッ ゥ 」 は マッ カ と マデ ィ ー ナ の 間 に あ る 山 の 名 で す 。 
Oi 上 胡 旧 信 需 。 AT ジ スチ グー グー ウー' ド 04000 こ セー ジャン スト だ ブー グー ウー ド 0299) 
ム ス ナ ド ・ ア フ マ ド (17488)。 文 章 は アブ ー・ ダ ー ウ ー ド の も の 。 
14 サ ヒ ビーフ ・ ア ル = テ ブ ハ ー リ ー (5010)。 ア ル テ ブ ハー リー は この 伝承 を ム ア ッ ラク (伝承 経路 の 末端 
に 1 人 、 あ る い は それ 以上 の 伝承 者 の 欠落 が 見 られ る も の ) と し て いま す が 、 ア ン テ ナ サー イー 他 は これ 
を 十 全 か つ 真 正 な 伝承 経路 を も っ て 伝え て いま す 。 ア ルテニア ル バ ー ニ ー の 「 サ ヒー フ ・ ア ル テ ブ ハー リー 
簡略 版 」 を 参照 の こと 。 
15 サ ヒ ー フ ・ ア ル テ ブ ハー リー (5009) 、 サ ヒー フ ・ ム スリ ム (808)。 文章 は ムスリム の も の 。 
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4 
アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た :「 あ な た 方 の 家 を 墓 の よう に する の で は 
GE の 0 の 、 退 散 す る の だ 。」( ム スリ ム の 伝承 16) 








第 7 の 守護 : クル アー ン の 読 還 や タス どー フ 、 タ ハミ ー が 8、 タク ど ー ク 49 や タバ グー 
クタ 20 な ど を 通し て 、 至 高 の ア ッ ラー を 沢山 ズ ィ ク ル す る こと 。 


アプ ブー・ フ ライ ラ ( 彼 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) に よれ ば 、 ア ッ ラ ー の 使徒 ( 彼 に 
ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た : 「1 日 100 回 “いか な る 共同 者 も な い 、 唯 一 の 
アッ ラー の 他 に 真 に 崇拝 すべ きも の は な し 。 そ し て か れ に こそ 主権 と 全て の 蕎 美 は 属 し 、 
か れこ そ は 全能 の お 方 で ある ” と 唱え る 者 は 、10 人 の 奴隷 を 解放 し た の と 同様 の も の ( 報 
状 ) が 与え られ 、100 の 琶 行 が 記録 され 、 か つ 100 の 悪行 が 抹消 され 、 そ し て その 日 の 夜 
を 迎え る まで シャ イタ ー ン か ら 守 られ る 。 ま た (審判 の 日 、) 彼 ほ ど 素 晴らし いも の を 携 
えて や っ て 来る 者 は いな い の で ある . 但し 、 彼 より 多く それ を 唱え た 者 は 別 だ が 。」 (アル 
テ プ ハ ー リ ー と ムスリム の 伝承 21) 











第 8 の 守護 : 家 を 出る 時 の ドゥ アー (祈願 ) : 


アナ ス ・ ブ ン ・ マ ー リ ク ( 彼 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) に よれ ば 、 預 言 者 (後に アッ ラ 
ー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た :「 家 か ら 出 る 時 に 、“ ア ッ ラ テラー の 御名 に お いて 、 
私 は アッ ラー に この 身 を 委ね ます 。 そ し て アッ ラー の 他 に 諸事 を 司 り 事 象 を 変転 させ る 、 
いか な る 威力 も な し 。” と 言え ば 、 そ の 時 その 者 は (天使 か ら ) こう 言わ れる :“ あ な た は 
似 e 坦 疫 れれ まし た そし て 避 叫 する こと と も あく 、 加 謗 を 沈ま し た そし で て ジャイ 
ター ン た ち は 彼 か ら 遠 ざか り 、 互 い に こ う 言 う : “正しく 導 か れ 、 心 配 する 必要 も な く 、 
ご 加護 を 受け は た 者 を どう や っ て 迷わ せら れる と いう の か 2 レー ダー ウー ド ど アデ アッ 
テテ ィ ル ミズ ィ ー の の 伝承) 

















第 9 の 守護 : どこ か に 泊まる 時 の ドッ アー : 





16 サ ヒ ー フ ・ ム スリ ム (780)。 

17 訳者 注 : アッ ラー の 完全 無欠 性 、 全 て の 物事 か ら 超 越す る 崇高 さ を 讃え る こと 。「 ス プ ハ ー ナ ッ ラ 

ー」 と いう 言葉 に よる 唱 念 に 代表 され ます 。 

19 訳者 注 : アッ ラー に こそ 全て の 状 美 が ある と 唱 念 す る こと 。「 ア ル テ ハ ム ドリ ッ ラ ー」 と いう 言葉 に 

代表 され ます 。 

19 訳者 注 : アッ ラー こそ が 最も 偉大 で あり 、 そ れ 以 外 の も の は 全て 基 少 な 存在 で ある こと を 唱 念 す る た 
め の 言 葉 。「 ア ッ ラ ー フ ・ ア ク バ ル 」 と いう 言葉 ! 7 

20 訳者 注 : アッ ラー こそ が 唯一 の 主 で あり 、 真 に 崇拝 すべ き 対 象 で や る こと を 唱 念 す る た め の 言 葉 。 

「 ラ ー・ イ ラー ハ ・ イ ッ ラ ッ ラ ー」 と いう 言葉 に 代表 され ます 。 

21 サ ヒ ー フ ・ ア ル = テ ブ ハ ー リ ー (6403) 、 サ ヒー フ ・ ム スリ ム (2691)。 文章 は ムスリム の も の 。 

22 真正 な 伝承 。 ス ナン ・ ア ブー・ ダ ー ウ ー ド (5095) 、 サ ヒー フ ・ ス ナン ・ ア ブー・ ダ ー ウ ー ド (4249) 、 
スナ ン ・ ア ッ テ テ ィ ル ミズ ィ イー (8426)、 サ ヒー フ ・ ス ナン ・ ア ッ テ テ ィ ル ミズ イー (2724)。 文章 は ア 
ー・ ダ ー ウ ー ド の も の 。 
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ハウ ラ ・ ビ ント ・ ハ キー ム ・ ア デア ッ テ ス ラミ ー ヤ (彼女 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) に よれ 
ば 、 彼 女 は アッ ラー の 使徒 ( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) が この よう に 言う の を 
聞き まし た :「( 旅 先 で ) どこ か に 一 時 寄 留 する 者 で 、“ ア ッ ラ ー の 完全 無欠 な る 御 言葉 に 、 
か れ の 創造 され た 悪 か ら の 席 護 を 人 如 い ます 。" と いう 者 は 、 そ の 場 か ら (再び ) 旅立つ 時 

まで 、 何 も 彼 を 害する こと は な いで あろ う 。」( ム スリ ム の 伝承 23) 











第 10 の 守護 : あく び を 抑え 、 口 に 手 を 当て る こと : 





ュー アブ プー・ サ イー ド ・ ア ルー ンド ッ ゥ リー ( 彼 に アッ ラー の ざ ご 満悦 あれ ) は 言い まし 
た :「 ア ッ ラ ー の 使徒 ( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た : “あく びす る 
時 は 、 手 で 口 を 押さ えよ 。 シ ャ イタ ー ン が (そこ か ら ) 入っ て くる の だ か ら 。"」( ム スリ 
ム の 伝承 23 





2 一 アブ ー・ フ ライ ラ ( 役 に ア ッ ラ ー の ご 満悦 あれ ) に よれ ば 、 ア ッ ラ ー の 使徒 ( 彼 に 
アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た :「 あ く び は シャ イタ ー ン (時 魔 ) か ら の 
も の で ある 。 ゆ え に あ く び を し た い 時 は 、 出 来る だ け 抑 える よう に せよ 。」( ア ル テ ブ ハー 
リー と ムスリム の 伝承 25) 





第 11 の 守護 : アゲ ー ン (礼拝 の 呼び か け ) 26。 


アブ ー・ フ ライ ラ ( 彼 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) に よれ ば 、 ア ッ ラ ー の 使徒 ( 彼 に アッ 
ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た :「 テ ラー (礼拝 ) の 呼び か け (アゲ ダー ン ) が 
され る と 、 シ ャ イタ ー ン を 背 を 向け 退散 し 、 そ れ が 聞こ えな いよ うに 大 きく 放 選 する 。 そ 
し て アゲ ダー ン が 終わ る と また 戻っ て 来る が 、 サ ラー の 開始 の 呼び か け (アタ ー マ ) が 行わ 
れる と また 退散 する 。 そ し て アタ ー マ が 終わ る と 再び 戻っ て 来 て 人 の 心 に 嘱 き か け 、( 婦 
テー を 始め る 前 まで は ) 彼 の 脳裏 に な か っ た も の を 思い 出さ せよ うと し て 、 こ う 言 う : 
“これ を 思い 出せ 、 あ れ を 思い 出せ 。" こう し て 人 は 、 何 ラク ア 礼 拝 し た か 分 か ら な く な 
っ て し まう の だ 。」( ア ル テ ブ ハー リー と ムスリム の 伝承 2?) 

















第 12 の 守護 : モス ク に 入る 時 の ドッ アー。 


ハイ ワ は 、 ウ ク バ に 言い まし た : 「 あ な た が アブ ドッ ラー・ ブ ン ・ ア ムル (彼ら に アッ 
ラー の ご 満悦 あれ ) か ら 、 そ し て 彼 が 預言 者 ( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) か ら 








23 サ ヒ ー フ ・ ム スリ ム (2708)。 

24 サ ヒ ー フ ・ ム スリ ム (2995)。 

25 サ ヒ ー フ ブフ ・ ア ル テ ブ ハー リー (3289) 、 サ ヒー フ ・ ム スリ ム (2994)。 文 章 は ムスリム の も の 。 

26 訳者 注 : 礼拝 を 呼び か ける 一 連 の 文句 の こと 。「 ア ッ ラ ー フ アク バル (2 回 )、 ア ッ ラ ー フ アク バ 

ル (2 回 )、 ア シュ ハ ド ゥ ッ アッ ラー イラ ー ハ イッ ラッ ラー ⑫ 回 )、 アシ ュ ハ ドッ アン ナ ム ハ 

ンマ ダッ ラス ー ル ッ ラ ー (2 回 )、 ハ イヤ ー アラ ッ サ ラー (②⑫ 回 ) 、 ハ イヤ ー アラ ルフ ァ ラ ー ハ (92 回 )、 

アッ ラー フ アク バル (2⑫ 回 )、 ラ ー イラ ー ハ イッ ラッ ラー。」 

27 サビ ヒー フ ・ ア ル テ ブ ハー リー (608) 、 サ ヒー フ ・ ム スリ ム (389)。 文章 は アル ニテ ブ ハ ー リ ー の も の 。 
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伝え る と ころ に よれ ば 、 聞 言 者 (後に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は モス ク に 入る 時 、 
こう 言っ た そう で すね : “私 は 偉大 な る アッ ラー に 、 そ の 尊い 御 顔 に 、 そ し て 原初 より の 
か れ の 権威 に お いて 、 呪 われ た シャ イタ ー ン か ら の ご 加護 を 与え て 下さ る よう 求め ま 
す 。” する と ウ ク バ は 言い まし た : “(あな た の 耳 に 入っ た の は ) それ だ け で すか ?” 私 
(ハイ ワ ) は 言い まし た : “は い 。” ( ウ ク バ は ) 言い まし た : “(預言 者 は 更に 続け て こう 
店 索 GA の の の に 証し 、 シャ イグ キーン ば こり 胃 の の りり ( の 計ら 省 8 
残り の 1 日 を 、 私 か ら 守 られ る で あろ 2 う 。」” 」 (アブ ー・ ダ ー ウ ー ド の 伝承 28) 














第 18 の 守護 : モス ク か ら 出 る 時 の ドゥ アー。 


アブ ー・ フ ライ ラ ( 彼 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) に よれ ば 、 ア ッ ラ ー の 使徒 ( 彼 に アッ 
ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た :「 モ スク に 入っ た ら 、 預 言 者 に 平安 を 祈 れ 。 
そし て こう 言う の だ : “アッ ラー よ 、 私 に あな た の ご 慈悲 の 扉 を 開け 放っ て 下さ い 。” そし 
て モス ク か ら 出 る 時 も 預言 者 に 平安 を 祈り 、 こ う 言 う の だ : “アッ ラー よ 、 私 を 呪 わ れ た 
シャ イタ ー ン か ら お 守り 下さ い 。"」( イ ブン ・ マ ー ジ ャ の 伝承 29) 





第 14 の 守護 : ウッ ラー30 と ダテ ー (礼拝 )。 特 に 篤 り や 強い 欲望 を 感じ た 時 に そう する 
こと が 効果 的 で す 。 ウ が だ ゥ ラー と ダラー ほ ど 、 し も べべ の 色 り や 欲望 の 炎 を 鎮め て くれ る も の 
は あり ませ ん 。 





第 15 の 守護 : 至高 の アッ ラー と その 使徒 ( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) に 服 
従 し 、 考 え 過ぎ や 過度 の お 喋り 、 過 食 や 余計 な 付き 合い を 避け る こと 。 


第 16 の 守護 : ( 魂 の ある 生き 物 を か た どっ た ) 彫刻 や 絵画 、 偶 像 、 犬 、 鐘 な ど を 家 か ら 
一 掃 す る こと 。 





1 一 アブ ー・ フ ライ ラ ( 彼 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) は 言い まし た :「 ア ッ ラ ー の 使徒 
( 彼 に アッ ラー か ら の 平安 と 祝福 あれ ) は 言い まし た : “天使 は 、( 魂 の ある 生き 物 を か た 
どっ た ) 彫刻 や 絵画 の ある 家 に は 入ら な い 。”」( ム スリ ム の 伝承 31) 





2 一 アブ ー・ フ ライ ラ ( 彼 に アッ ラー の ご 満悦 あれ ) に よれ ば 、 ア ッ ラ ー の 使徒 (後に 
アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 言い まし た : 「 天 使 3 は 、 犬 や 鐘 を 同伴 する 旅行 者 に は 
同行 し な い 。」( ム スリ ム の 伝承 3) 








28 
29 
80 
位 の \ 
81 
82 
83 


E な 伝承 。 ス ナン ・ ア ブー・ ダ ー ウ ー ド (466)、 サ ヒー フ ・ ス ナン ・ ア ブー・ ダ ー ウ ー ド (441)。 
E な 伝承 。 ス ナン ・ イ ブン ・ マ ー ジ ャ (773)、 サ ヒー フ ・ ス ナン ・ イ ブン ・ マ ー ジ ャ (627)。 
者 注 : イス ラー ム に お いて 定め られ た ある 一 定 の 形式 に お ける 、 心 身 の 清浄 化 を 意図 し た 体 の 各部 
ヒー フ ・ ム スリ ム (2112)。 

者 注 : し も べ の 罪 の 赤 し や 、 ア ッ ラ ー の ご 慈悲 を を う 天 使 た ちの こと 。 
ヒー フ ・ ム スリ ム (2113)。 
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第 17 の 守護 : 以下 の よう な 、 ジ ン や シャ イタ ー ン の 住 邊 と な る よう な 場所 を 避け る こ 
と : 廃 斑 。 排 便 する 場所 。 ゴ ミ 捨 て 場 。 汚 い 場所 。 人気 の な い 、 遠 く 離 れ た 砂漠 や 海岸 。 
ラク ダ 小 屋 な ど ・・・。 


14 


